
 

 
RAID INTERNACIONAL 
VALLE DE EL PAULAR 

CEIO J&YR ** COPA DE NACIONES 
CEIO J&YR ** OPEN 

CEI ** OPEN 
CEI * 

RASCAFRIA MADRID (SPAIN) 
 

VIERNES 26,  SÁBADO 27 y DOMINGO 28 DE JUNIO -2009 
 

PATROCINA: 
 

 
 



 

ORGANIZA: 
 

 

 

 

CO-PATROCINADORES: 
 

                
 
 

COLABORADORES 
 

       

 
 

 

 
 
 
COMITÉ DE HONOR 

 
Mr. ABDUL RHAMAN AL MANSOUR (Director Al Shahania Stud) 
 
Mrs. HANNIE MAASDIJK (Manager Al Shahania Stud) 
 

D. JOSÉ MANUEL JIMENEZ CERNA (PRESIDENTE DE LA MANCOMUNIDAD DEL VALLE 
DEL LOZOYA) 
  
EXCMO. SR D. FRANCISCO GRANADOS LERENA (CONSEJERO DE PRESIDENCIA, 
JUSTICIA E INTERIOR) 
  
EXCMA. SRA. DÑA. ANA ISABEL MARIÑO ORTEGA (CONSEJERA DE MEDIO AMBIENTE, 
VIVIENDA Y ORDENACIÓN DEL TERRITORIO) 
 
 
 



 

D. JAVIER REVUELTA DEL PERAL (Presidente RFHE) 
 
Dña. YOLANDA AGUIRRE (Alcaldesa de Rascafría) 
 
D.  FRANCISCO YEBRA  (Presidente Comisión Nacional de Raid) 

 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR: 
 
Presidente 
D. Mario James Lamigueiro   TLF.:    679884918  /  630 41 10 91  
 
Director del Raid 
D. Juan Manuel Alonso 
 
Director de recorrido 
D. Antonio López  TLF.:699742358 
 
Prensa 
I-Endurance 
 
Relaciones Públicas 
Dña. Ana Alonso   
 
Redes sociales 
D. Mario James N. de Valverde 
 
Vocales 
D. Carlos Escobosa 
Dña. Rocío Mendiola 
 
 OFICIALES: 
 
 
JURADO DE CAMPO: 
 
 
PRESIDENTE 
 
DÑA. HEIDI GRUETZMACHER 
 
VOCALES 
 
D. JOSE RAMON  FERNANDEZ  DE PINEDO 
D. DANIEL BALBINO 
D. MANUEL SANCHEZ 
D. RAFAEL GARRIDO 
DÑA. ROSA RIVERA 
D. FERNANDO CARRILLO 
D.  LUIS ALARCO  
D. JORDI BORDAS 
DÑA. EVA REGUERO 



 

JEFE DE COMISARIOS  
 
D. DANIEL FENAUX 
 
 
 
DELEGADO FEDERATIVO: 
 
D. RAMÓN LOPEZ LAX 
  
COMISIÓN VETERINARIA: 
  
PRESIDENTE 
 
D. RAUL RODRIGUEZ GALISTEO 
 
VOCALES 
 
D. VICENTE GARCIA BARONA 
DÑA. IRENE DE PAZ 
DÑA. SANDRA CIVIC 
D. JUAN SANZ 
D. FRANCISCO CAMACHO 
  
  
SERVICIOS: 
  
VETERINARIO  DE CAMPO: MARLENE DIAZ CANEJA 
 
AMBULANCIA: PROTECCIÓN CIVIL DE EL MOLAR 
  
HERRADOR: MARCO VILLAMOR TLF.: 639430273/637804488 
  
BOXES: DEBERÁN RESERVARSE EN EL MOMENTO DE LA INSCRIPCIÓN, AL 
COMITÉ ORGANIZADOR (Mario James), DE HACERSE FUERA DE PLAZO NO 
HABRÁ BOXES. 
 
PRECIO: 80€ (INCLUYE DOS PAQUETES DE VIRUTA). El pago de los boxes se efectuará 
en la Cuenta: 
Beneficiario: HIPONATURA 
Número de cuenta: CAIXA CATALUNYA 2013 1628 65 0200032839 
Concepto: indicar nombre del caballo para cada box 
Enviar resguardo del pago por correo electrónico a hiponatura@hotmail.com  
  
 WEB OFICIAL DEL RAID: http://elpaular.i-endurance.com, también http://www.elpaular.i-
endurance.com (Información sobre alojamientos, restaurantes, entorno, recorrido, etc.). El 
Hotel Sheraton Santa María del Paular ofrece alojamiento a precio especial para participantes 
en el  Raid. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
INSCRIPCIONES: 
 
APERTURA DEL PLAZO: 20 DE MAYO  
CIERRE: 15 DE JUNIO 
 
SE REALIZARÁN ANTE LA FEDERACIÓN HÍPICA ESPAÑOLA: 
C/ MONTE ESQUINZA, 28     28010 MADRID 
TLFNO. 91 436 42 00   FAX.: 91 575 07 70 / 91 575 08 44 44 
www.rfhe.com 
  

DERECHOS DE INSCRIPCIÓN: 
 
CEI 2* 100 € 
CEI 1*  80 € 
 
El precio incluye,   
 
-Vino de honor que tendrá lugar en los jardines del Hotel Sheraton Santa María de El Paular, el 
viernes después de la reunión previa.  
 
-Cena-ceremonia  entrega de trofeos, que se celebrará en el mismo hotel el sábado por la 
noche  (para jinete y un acompañante). 
 
 
Para el resto de acompañantes se ofrece la posibilidad de asistir a la cena a un precio de 30 
euros + 7% IVA por persona, será imprescindible reservar previamente en el comité 
organizador, haciendo el pago de la misma forma indicada para los boxes. Se especificará 
como concepto el número de comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
CONDICIONES TÉCNICAS: 
  

MÉTODO DE SEÑALIZACIÓN EN TODAS LAS PRUEBAS: cintas de colores 

  
CEIO  J&YR**           

INSPECCIÓN VETERINARIA PREVIA: 26 DE JUNIO A PARTIR DE LAS 16:00 h 

SALIDA: En grupo, 27 de junio de 2009 a las 7:00 h 

TIPO TERRENO: Montañoso, Pistas forestales y cañadas 

ALTITUDES: Altitud de Salida 1122 m. / Máxima: 1737m. / Mínima: 1102m. 

 DISTANCIA: 120,2 Km 

Número de fases: 4 

Fases: 

1ª Fase:……………30,300 Km. Tiempo límite presentación 20 min. 

Descanso Obligatorio 30 min. 

2ª Fase:……………31,800 Km. Tiempo límite de presentación 20 min.  

Descanso Obligatorio 40 min. 

3ª Fase:……………33,600 Km. tiempo límite de presentación 20 min. 

Descanso Obligatorio 50 min. 

4ª Fase…………….24,500 Km. Entrada a meta. Tiempo límite de presentación 30 min. 

Total………………. 120,2 Km. 

 PULSACIONES 

Pulso máximo 64 p/m 

PESO 

Peso mínimo: Libre 

VELOCIDAD MÍNIMA 

11 Km/h 



 

 

 

CEI **            

INSPECCIÓN VETERINARIA PREVIA: 26 DE JUNIO A PARTIR DE LAS 16:00 h 

SALIDA: En grupo, 27 de Junio de 2009 a las 7:30 h 

TIPO TERRENO: Montañoso, Pistas forestales y cañadas 

ALTITUDES: Altitud de Salida 1122 m. / Máxima: 1737m. / Mínima: 1102m. 

 DISTANCIA: 120,2 Km 

Número de fases: 4 

Fases: 

1ª Fase:……………30,300 Km. Tiempo límite presentación 20 min. 

Descanso Obligatorio 30 min. 

2ª Fase:……………31,800 Km. Tiempo límite de presentación 20 min.  

Descanso Obligatorio 40 min. 

3ª Fase:……………33,600 Km. tiempo límite de presentación 20 min. 

Descanso Obligatorio 50 min. 

4ª Fase…………….24,500 Km. Entrada a meta. Tiempo límite de presentación 30 min. 

Total………………. 120,2 Km. 

 PULSACIONES 

Pulso máximo 64 p/m 

PESO 

Peso mínimo: 75 Kg. 

VELOCIDAD MÍNIMA 

11 Km/h 

Se realizará una clasificación paralela por equipos cuyas condiciones 
técnicas se detallan en el ANEXO I de este programa 
 
 



 

 
 
 
 
CEI 1*            
  
  
INSPECCIÓN VETERINARIA PREVIA: 27 DE JUNIO  A PARTIR DE LAS 10:00 HORAS 

SALIDA: En grupo, 28 de junio de 2009 a las 9:00 h. 

TIPO TERRENO: Montañoso, Pistas forestales y cañadas. 

 DISTANCIA: 86,6 Km. 

Número de fases: 3. 

PESO MÍNIMO: 75 Kg. 
  
 
  
* FASE 1:  
  
  DISTANCIA: 30,300 Km. 
  TIEMPO DE RECUPERACIÓN: 20 MIN. (64 pulsaciones/min). 
  TIEMPO DE DESCANSO: 30 MIN. 
  
  
* FASE 2: 
   
  DISTANCIA: 31,800 Km. 
  TIEMPO DE RECUPERACIÓN: 20 MIN (64 pulsaciones/min). 
  TIEMPO DE DESCANSO: 40 MIN. 
  
  
* FASE 3: 
  
  DISTANCIA: 24,500 Km. 
  ENTRADA A META. 
  TIEMPO DE RECUPERACIÓN: 30 MIN  (64 pulsaciones/min). 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
PREMIOS: 
 
 

• CEIO J&YR ** OPEN  
 
Trofeos al 1º, 2º, 3er clasificado  y Best Condition. 
 

• CEI ** OPEN  
 
Trofeos al 1º, 2º, 3er clasificado  y  Best Condition. 
 
Premios en metálico:  
 
1º-2.000 euros, 2º-1.500 euros, 3º-1.000 euros, 4º-750 euros, 5º-750 euros 
 
PRUEBA POR EQUIPOS, se otorgarán los siguientes premios en metálico (ver 
condiciones de la prueba en el ANEXO I de este programa). 
 
Medallas para los cuatro componentes de los equipos clasificados en primer , segundo y tercer 
lugar 
 
1er equipo clasificado: 1.250 euros,  
2ºequipo clasificado: 1.000 euros, 
3er equipo clasificado: 750 euros,  
4ºequipo clasificado: 500 euros,  
5ºequipo clasificado: 500 euros 
 
 

• CEI *  
 

Trofeos al 1º, 2º, 3er clasificado y Best Condition. 
 

• CEIO J&YR ** COPA DE NACIONES  
 
Trofeos y medallas a los tres primeros clasificados.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AGENDA DEL RAID          
 
 
Viernes 26 de junio           
 
16:00 h Primera inspección veterinaria de CEI** y CEIO J&YR**. 
20:00 h Reunión previa de CEI** y CEIO J&YR** en el Hotel Sheraton Sta. Mª. de El 
Paular. 
 
Vino de honor para los participantes y acompañantes en los jardines del mismo hotel al     
terminar la reunión previa. 
 
Sábado 27 de junio           
 
7:00 h Salida pruebas CEIO J&YR**. 
7:30 h Salida pruebas CEI**. 
10:00 h (A partir de) Inspección veterinaria del CEI*. 
19:00 h Best Condition de ambas pruebas. 
20:30 h Reunión previa del CEI* en el Hotel Sheraton Sta. Mª. de El  Paular. 
21:00 h Cena-ceremonia de entrega de trofeos en el Patio Sta. Mª del mismo hotel. 
 
Domingo 28 de junio          
 
9:00 h Salida prueba CEI*. 

 Best Condition CEI* al finalizar la prueba. 
  

Entrega de trofeos. 



 

 
 
 
 
 
 

ANEXO I 
 

NORMAS PARA  LA PRUEBA CEI** POR EQUIPOS 
 

Los equipos participantes deberán inscribirse el viernes 26 en la secretaría del concurso, 
indicando  los componentes y el nombre del equipo. 
 
El importe de la inscripción será de 100,00 € por equipo. 
 
Todos los participantes de esta prueba se atendrán a lo dispuesto en las condiciones técnicas de 
la prueba CEI**, y deberán estar inscritos en ella. 
 
Los equipos carecen de carácter oficial y en ningún caso representarán países ni comunidades 
autónomas. Se admiten equipos de clubes, asociaciones de jinetes, equipos privados, etc. 
 
Cada equipo constará de cuatro binomios como máximo y de tres como mínimo. 
 
Clasificación 
 
Solamente entrarán en la clasificación los equipos que terminen la prueba con un mínimo de 
dos caballos clasificados. 
 
El Equipo ganador será el que menor tiempo obtenga sumando los tres mejores tiempos de los 
participantes que componen dicho Equipo. 
 
Los equipos que clasifiquen 2 caballos estarán a continuación de los que clasifiquen 3 y dentro 
de éstos los que obtengan menor tiempo. 
 
En caso de empate, quedara  primero el equipo cuyo último binomio en entrar en meta haya 
obtenido el menor tiempo. 
 
Para lo no contemplado en estas normas se estará a lo que decida el Presidente del Jurado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ANEXO II 

 
 

CÓDIGO DE VESTIMENTA EN RAIDS INTERNACIONALES 
 
Aplicando el Reglamento de Raid en vigor de la FEI, toda persona que quiera acceder a los 
controles veterinarios deberá cumplir unos requisitos de vestimenta mínimos que son los 
siguientes (Artículo 809 Reglamento de Raid FEI). 

 
Antes del inicio de la prueba (controles previos), y después de la prueba (entrega de trofeos, 
elección del caballo de mejor condición, etc.) 
 
JINETES, ASISTENCIAS y Oficiales de Equipo: 

- Ropa de montar limpia, individual o de equipo, camiseta de cuello 
- No vaqueros ni pantalones cortos 
- No sandalias ni zapatillas deportivas 
- Casco homologado y atado cuando se esté montado 

 
OFICIALES FEI: 

- Camisa de cuello, corbata y chaqueta (sí el tiempo lo permite) 
- No vaqueros ni pantalones cortos 
- No sandalias ni zapatillas deportivas. 

 
Durante la prueba: 
 
JINETES: 

- Ropa de montar, camiseta de cuello (“polo”) 
 
ASISTENCIAS Y Oficiales de Equipo: 

- Ropa de equipo o individual, no pantalones cortos ni sandalias 
 
OFICIALES FEI: 

- Ropa de trabajo limpia, no pantalones cortos ni sandalias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ALOJAMIENTOS 

RASCAFRÍA 

• Hotel Santa Maria de El Paular. Ctra. N-604 Km 26,5. Tlf: 918 691 011. 
• Posada El Campanario, Cl. Amargura, 11. Tlf: 918 691 756 / 669 774 282 
• El Caserón de Trastamara, Pz. de Trastámara, 11. Tlf: 620 233 266 
• Los Espinares, Av. Cascajales, 52 – 54. Tlf: 918 691 712 / 609 88 84 17 
• Casa Granero, Cl. Artiñuelo, 4. Tlf: 606 36 25 61 
• Hostal Marcos, Av. del Paular, 34. Tlf: 91 869 01 53 
• Hostal Rosali. Av. del Valle, 39 Tlf: 91 869 12 13 
• Alojamientos La Abuela. Ribera del Artiñuelo, 4. Tlf: 646 96 68 98 
• Alojamientos Rurales Valle del Paular. Av. Miraflores, 14 - 16; Av. del Paular, 6; Av. 

Cascajales, 26. Tlf: 670 663 366. 
• Hotel Los Calizos. Ctra. M-611 Km, 30,5. Tlf: 918 691 112 / 918 691 161. 
• Hotel Rural Barondillo. Cl. Cuesta del Chorro, 4. Tlf: 918 691 819. 
• Los Manzanos. Av. del Valle, 50. Tlf: 918 691 072. 
• Posada de Isar. Cl. Real, 18. Oteruelo del Valle. Tlf: 918 691 515. 
• Casa Juanito. Av. del Paular, 29. Tlf: 918 691 101 / 918 691 508 
• Albergue Juvenil Los Batanes. Finca los Batanes frente al Monasterio de el Paular. Tlf: 

918 691 511 
• Refugios de montaña. El Pingarrón, El Palancar y La Morcuera. Tlf Reservas 

Comunidad de Madrid: 917 201 165  

 

ALAMEDA DEL VALLE 

• Alojamientos rurales La Sauca, Travesía de la Huerta, 3. Tlf: 647 453 152 / 699 956 
837 

• Alojamientos El Bosque, apartamentos,  Cl. Grande, 3. Tlf: 636 593 914 / 686 420 
786. 

• La Posada de Alameda. Cl. Grande, 34. Tlf: 918 691 337. 
• Casas Antiguas del Valle. Travesía del Campillo, 6. Tlf: 649 588 98 

 

LOZOYA 

• Alojamientos Rurales Lozoya. Cl. Cuatro Calles, s/n.  Tlf: 91 863 029 / 625 170 
510 

• Hospedería de la Rosa. Ctra. Rascafría, s/n. Tlf: 918 693 490  
• El Rincón de Paulino. Travesía de San Vicente, 6. Tlf: 918 693 222.  

 

GARGANTA DE LOS MONTES 

• Alojamientos El Madroño. Cl. del Caño, 3. Tlf: 918 697 395 / 666 979 229 
• Casa Rural Los Portales. Cl. Nueva, 2 Tlf: 918 481 010 / 620 856 688 

 



 

LOZOYUELA  

• Hostal Parrilla Galicia, Ctra. Nacional I, Km 68. Tlf: 91 869 40 63  

 

GARGANTILLA DEL LOZOYA 

• Camping Monte Holiday Bungalows, Ctra. Rascafría – Lozoya, km 9. Tlf: 91 869 52 
78 / 91 869 53 90  

LA CABRERA 

• Hotel Mavi, Ctra. Madrid – Irún, Km 58. Tlf: 91 868 80 00  

EL BERRUECO 

• Acuanor apartamentos y bungalows. Tlf: 91 868 61 36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

MAPAS DE RECORRIDO 

 

 

 

(Disponibles en http://elpaularendurance.blogspot.com y en http://www.elpaular.i-
endurance.com) 

 

 

 

 



 

 

 

 


