IV RAID DE EL BERRUECO

CEN -1* y CET- Promocion
S de Abril de 2009

ﬂ\ HIPONATURA

EQUESTRIAN EVENTS




COMITE ORGANIZADOR:
HIPONATURA S.L.

MIEMBROS:

D. Mario James Lamigueiro

Teléfonos: 63041 1091 /679 8849 18

Diia. Marichu Nuifiez de Valverde Lloro
Teléfono: 696 24 21 11

COLABORAN:

Ayuntamiento de El Berrueco

Tienda hipica El Corcel

OFICIALES:

Jurado de Campo:
D. Luis Alarco (Presidente)
D. Manuel Angel Sanchez

D. José Ramodn Fernandez de Pinedo

D. Lucio Bernal

Delegado Federativo:

D. Luis Marquez

Comision Veterinaria:

Dia. Irene de Paz (Presidenta)

Diia. Amara Meilan Salazar

SERVICIOS:

Veterinario de Campo:

Diia. Marlen Diaz Caneja



Ambulancia:

Proteccidon Civil de E1 Molar

Herrador:
Angel Fernandez Rodriguez
(Tfno.: 679 953 379)

ALOJAMIENTO

Alojamientos rurales de El Berrueco - Aquanor
Teléfono 91 868 61 36
Srta. Elena (Indicar que se participara en el raid en el momento de hacer la reserva)

www.sierranorte.com/aquanor/alojamientos.html

INSCRIPCIONES:
Apertura del Plazo: 18 de Marzo
Cierre del Plazo: 31 de Marzo

Se realizaran ante la:
Federacion Hipica de Madrid
C/ Arroyo del Olivar, 49. 28018 - MADRID
Teléfono: 91 477 72 38 / Fax: 91 477 82 58

DERECHOS DE INSCRIPCION:
CEN- 1*: 45 €
Promocidén: 35 €

De cada inscripcion la cantidad de 5 Euros estd destinada a la Federacion Madrilefia en concepto de
gastos de gestion

Los Participantes que no se encuentren matriculados ante la Federacion Hipica de Madrid el dia de
cierre de inscripciones, en caso de aceptarse su matricula ante el comité organizador y por
procedimiento de urgencia, tendran un_incremento de un 50 % en los derechos de inscripcion.

CONDICIONES TECNICAS:
CEN- 1*

Puntuable para:



http://www.sierranorte.com/aquanor/alojamientos.html

Copa de Espaiia de Una Estrella

Inspeccion Veterinaria Previa: 5 de abril de 8:00 a 9:00 horas

Salida: 5 de abril a las 9:30 horas

Fases: 3

Tipo de terreno: Media montafia, buen piso, menos de 2 Km. de asfalto

Peso minimo: 75 kg.

Altitud:
A la salida: 940 metros
Maxima: 1.145 metros

Minima: 880 metros

Recorrido
Fase I:
Distancia: 30 km.
Tiempo de recuperacion: 20 min. 56 pul/min

Tiempo de descanso: 30 min.

Fase II:
Distancia: 30 km.
Tiempo de recuperacion: 20 min - 56 pul/min.

Tiempo de descanso: 40 min.

Fase I1I:
Distancia: 20 km.
Tiempo de recuperacion: 30 min. - 56 pul/min (una presentacion)

Llegada: a meta (segin reglamento RFHE en vigor)

Distancia total de la Prueba CEN-1*: 80 km.

RAID DE PROMOCION




Inspeccion Veterinaria Previa: 5 de abril de 9:30a 11:30
Salida: 5 de abril a las 12:00 horas

Fases: 2

Terreno: llano — suaves desniveles

Piso: buen piso, menos de 1 km. de asfalto

Altitud:
A la salida: 940 metros
Maiaxima: 950 metros

Minima: 880 metros

Velocidades:
Velocidad maxima: seglin reglamento FHM en vigor
Velocidad minima: 12 km/h

Recorrido:

Fase I:
Distancia: 20 km.

Tiempo de recuperacion: 20 min. 56 pul/min

Fase II:
Salida: 50 minutos después de la llegada a meta en la 1* fase
Distancia: 20 km.

Tiempo de recuperacion: 20 min - 56 pul/min

Distancia Total de la prueba CET-Promocion: 40 km.

COMO LLEGAR:
A-I Madrid/Irtn Salida 60 “El Berrueco/La Cabrera”




Tomar direccion “El Berrueco” por la carretera M-127
Continuar durante 4 kilometros hasta la entrada del pueblo.

El recinto de raid se encuentra junto al polideportivo municipal

Para cualquier consulta no dude en ponerse en contacto con la organizacion:
Mario James Lamigueiro: 630 41 10 91 /679 88 49 18
Marichu Nunez de Valverde Lloro: 696 24 21 11

Correo electronico: hiponatura@hotmail.com
http://raidelberrueco.blogspot.com
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