
 

 

CURSO DE ORIENTACIÓN  

 

El club deportivo AL TROTE en colaboración con la Vocalía 

de TREC de la Federación Hípica de Madrid organiza el día 

11 de Abril de 2010 en Lozoyuela  un curso de 

introducción a la Orientación. 

El curso cuenta con una parte teórica  y práctica en la que 

se verán los siguientes temas: 

Manejo del mapa  

Manejo de la brújula 

Manejo de el mapa con la brújula. 
Pasos a seguir para la preparación de la prueba de orientación. 
Localización en el mapa 
Útiles para la prueba de orientación 
 

Impartido por José Romera  
1º Clasificado en la Prueba de Orientación Cte. de España 2010 
1º Clasificado en la Prueba de Orientación del Campeonato de 
Europa realizada en Pajares de Adaja 2009 y 2010 
PRECIO : 60 € 
 
INFORMACIÓN Y RESERVAS: 607 20 21 27 


