‘ ‘ HIPONATURA

EQUESTRIAN EVENTS

IV RAID DE EL BERRUECO
CEN 1*- CEN 0*-

PROMOCION- INICIACION
3 - ABRIL — 2010



COMITE ORGANIZADOR:

- HIPONATURA S.L.

PRESIDENTE:

D. MARIO JAMES LAMIGUEIRO

TLFNO.: 630 41 10 91/ 679884918

PATROCINAN:

- TIENDA HiPICA EL CORCEL
- FEDERACION HIiPICA DE MADRID

- AYTO. DE EL BERRUECO

OFICIALES:

- JURADO DE CAMPQO

PRESIDENTE

D. MANUEL ANGEL SANCHEZ

VOCALES:
D. JOSE RAMON FERNANDEZ PINEDO
D. ANTON ECHEVARRIETA

D. MARIO JAMES LAMIGUEIRO



- DELEGADO FEDERATIVO:

D. LUIS FRANCISCO MARQUEZ

- DELEGADO TECNICO

D- LUIS ALARCO

- COMISION VETERINARIA:

- DNA. IRENE DE PAZ

- DNA. PATRICIA LIMON

SERVICIOS:

VETERINARIO DE CAMPO:

DNA. AMARA MEILAN

AMBULANCIA:

PROTECCION CIVIL DE EL MOLAR
HERRADOR:

POR DETERMINAR

INSCRIPCIONES:

APERTURA DEL PLAZO: 17 DE MARZO
CIERRE: 1 DE ABRIL
SE REALIZARAN ANTE LA FEDERACION HiPICA DE MADRID
C/ Arroyo del Olivar, 49. 28018 - MADRID
Teléfono: (0034) 91 477 72 38 / Fax: (34) 91 475682

http://mwww.fhdm.com



DERECHOS DE INSCRIPCION:
CEN- 1*: 50€
CEN — 0* :40€
PROMOCION: 30
INICIACION :20 €
Los Participantes que no estén matriculados artedaracion Hipica de Madrid el dia

de cierre de inscripciones, podran hacerlo antereité organizador y por
procedimiento de urgencia abonando los deredhadsscripcion aumentados en un

50 %.

CONDICIONES TECNICAS:

RAID CEN- 1*

INSPECCION VETERINARIA PREVIA: 3 DE ABRIL DE 8:30 2:30
N° DE FASES: 3

VELOCIDAD MAXIMA : LIBRE

VELOCIDAD MINIMA : 11KM/H

TIPO DE TERRENO: MEDIA MONTANA, BUEN PISO

ALTITUD: SALIDA: 940, MAX.: 1.145, MIN 880

PESO MINIMO: 70 KG

SALIDA: 3 DE ABRIL 10:00HORAS

*FASE 1:
DISTANCIA: 30 Km.

TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN. 56 PUL/MIN



TIEMPO DE DESCANSO: 30 MIN

* FASE 2:
DISTANCIA: 30 Km.
TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN - 56 PUL/MIN

TIEMPO DE DESCANSO: 40 MIN

* FASE 3:
DISTANCIA: 20 Km.
TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN - 56 PUL/MIN (UNA FESENTACION)
CONTROL DE LLEGADA EN LINEA DE META

KILOMETROS TOTALES: 80 Km.

RAID CEN- O*

INSPECCION VETERINARIA PREVIA: 3 DE ABRIL DE 8:30 2:30
N° DE FASES: 3

VELOCIDAD MAXIMA : 16 KM/H

VELOCIDAD MINIMA : 11KM/H

TIPO DE TERRENO: MEDIA MONTANA, BUEN PISO

ALTITUD: SALIDA: 940, MAX.: 1.145, MiN 880

PESO MINIMO: 70 KG

SALIDA: 3 DE ABRIL 10:00HORAS

*FASE 1:
DISTANCIA: 30 Km.
TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN. 56 PUL/MIN

TIEMPO DE DESCANSO: 30 MIN



* FASE 2:
DISTANCIA: 30 Km.
TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN - 56 PUL/MIN

TIEMPO DE DESCANSO: 40 MIN

* FASE 3:
DISTANCIA: 20 Km.
TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN - 56 PUL/MIN (UNA FESENTACION)
CONTROL DE LLEGADA VET GATE

KILOMETROS TOTALES: 80 Km.

RAID PROMOCION

INSPECCION VETERINARIA PREVIA: 3 DE ABRIL DE 9:38 11:30
N° DE FASES: 2

TERRENOLLANO -SUAVES DESNIVELES

PISO: BUEN PISO, MENOS DE 1 Km. DE ASFALTO

ALTITUDES: SALIDA: 940 MAX: 950,MIN: 880

VELOCIDAD MAXIMA: 15 KM/H

VELOCIDAD MINIMA: 11 KM/H

SALIDA: 3 DE ABRIL A LAS12:00 HORAS

RECORRIDO:

*FASE 1

DISTANCIA: 20 Km.



TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN. 56 PUL/MIN

* FASE 2:
SALIDA 50 MINUTOS DESPUES DE LA LLEGADA A META EN A 12 FASE
DISTANCIA: 20 Km.

TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN - 56 PUL/MIN

KILOMETROS TOTALES: 40 Km.

RAID INICIACION

INSPECCION VETERINARIA PREVIA: 3 DE ABRIL DE 9:38 11:30

N° DE FASES: 1

TERRENOLLANO -SUAVES DESNIVELES

PISO: BUEN PISO, MENOS DE 1 Km. DE ASFALTO
ALTITUDES: SALIDA: 940 MAX: 950,MIN: 880
VELOCIDAD MAXIMA: 14 KM/H

VELOCIDAD MINIMA: 9 KM/H

SALIDA: 3 DE ABRIL A LAS12:30 HORAS

RECORRIDO:

*FASE 1
DISTANCIA: 20 Km.

TIEMPO DE RECUPERACION: 20 MIN. 56 PUL/MIN



COMO LLEGAR:

N-I MADRID/IRUN SALIDA 60 “EL BERRUECO/LA CABRERA”
TOMAR DIRECCION “EL BERRUECO” POR LA CARRETERM-127
HASTA LA ENTRADA DEL PUEBLO (4 Km.)

RECINTO DE RAID JUNTO AL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

PARA CUALQUIER CONSULTA NO DUDE EN PONERSE EN CONTACTO
CON LA ORGANIZACION:

MARIO JAMES LAMIGUEIRO: 630 41 10 91



